Cneundpunkaums

1. Nnowapka n 3oHa KataHua gna «cKAKBACKUTTEPA».

1. Nnowapgka ona «<AKBACKUIMEPA» O0mMKHa HAXOAUTLCA Ha YPOBHE BOAbl U 3aHMMaTb HE MEHEE = METPOB

B AJIMHY N = METPOB B LLUNPUHY.

2. MNnowaaka gomkHa ObITb orpaxgeHa (*)J'Ia)KKaMI/I, MeXay KOTOPbIMU HaTArmBaeTCA ApKad

orpagunTernibHasa neHTa.

=. 30Ha kaTtaHus «<AKBACKUIMEPA» OomkHa 3aHMMaTb He MeHee 20 METPOB B ASIMHY U 20 METPOB

B LUMPWHY, rMy6uHa gormkHa GbiTb He MeHee 1 M.

5. I'Ipe,u,nhoMTeanaﬂ NOBEPXHOCTb Mowagkn - TpaBa. nOBerHOCTb 30Hbl KaTaHUA - BOAaA.

2. Cxema nnowanKkm 1 30Hbl KaTaHWs.

N

[NMOLALKA

=. Bpema ceaHca

1 - Onaxxku

2 - OrpaguTenbHas neHTa

MonHbIN LUMKN 06CNY>KMBaHNA OQHOTO YeNOBeKa ~ MPOBEAEHME NHCTPYKTa)a, MocajiKa/BblCafKa YenoBeKa, Npu
cpeaHen NPoJoSHKNTENBHOCTU KaTaHUSA 5 MUHYT - 3aHMMAET 7-10 MUHYT.



